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Tarif des séances de Sophrologie

Soins énergétiques & Décodage biologique
Tarifs applicables au 1" janvier 2026*

1ére Séance - Bilan & projet de soins - Durée : 60 minutes - Tarif : 60,00 €
Cette séance préliminaire permet d’aborder ensemble ce qui motive votre demande.
Anamnése/histoire médicale, analyse de vos attentes et objectifs, élaboration du projet de soins.
Détermination du nombre de séances et de leur fréquence ainsi que du tarif, suivi au choix :
v' D’une séance découverte de la Sophrologie (séance de relaxation en position assise)
v" D’une séance de soin énergétique / magnétisme
v" D’une séance de décodage biologique

Séances individuelles de Sophrologie*
Soins énergétiques (magnétisme) & Décodage biologique

Type de séance Durée moyenne Tarif de base | Tarif réduit* | Forfait 6 séances
Sophrologie enfant (4-12 ans) 45 min 45,00 € 38,00 € 240,00 €
Sophrologie adolescent 60 min 50,00 € 42,00 € 270,00 €
Sophrologie adulte 60 min 60,00 € 50,00 € 330,00 €
Soins énergétiques enfant 30—-45 min 40,00 € 35,00 € 210,00 €
Soins énergétiques adulte 60 min 60,00 € 50,00 € 330,00 €
Décodage biologique (ado/adulte) 75-90 min 80,00 € 70,00 € 450,00 €

>Séances collectives de sophrologie — Adultes & Enfants (*4 participants minimum)

Type Durée Tarif individuel
Atelier collectif enfant 45 min 15,00 €
Atelier collectif adulte 60 min 20,00 €
Cycle collectif (6 séances) 100,00 €

>Réductions et dégressivité

= Tarif réduit* (sur justificatif) - Réduction appliquée : -5 a —10 € par séance

Etudiant « Demandeur d ‘emploi e« RSA / faibles revenus / Famille monoparentale e Fratrie suivie

= Réduction si engagement : Forfait 6 séances : ~ —10 % / Forfait 10 séances : =~ —15 %

= Réduction famille : 2¢ membre d’'une méme famille : -5 € par séance

A Informations :

v' Toute séance non annulée 48h a l'avance est considérée comme due et sera facturée
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La sophrologie, les soins énergétiques et le décodage biologique

Devis pour prise en charge mutuelle et paiement fractionné possible
Séances Visio avec ZOOM / Meet a la demande - (- 5€ adultes uniquement)
Séances a domicile (personnes a mobilité réduite) — (+ 5€ + frais kilométrigques 0.38€/km - 20 km maximum)
Pour tout autre type de séance (duo, couple, famille, aidant et patient, entreprise...) me consulter

*Les tarifs des services et prestations sont modifiables sans préavis
Certaines mutuelles remboursent les séances de Sophrologie, renseignez-vous
Thématique, date et horaires des ateliers disponibles a ’avance en ligne

ne se substituent en aucun cas a un suivi ou un traitement médical

Cabinet de Sophrologie & Soins Energétiques
Pole Santé « Les Cedres » - 30, Chemin du Souvenir — 84500 Bollene
Contacts : 04 90 66 34 36 [ 06 03 06 02 99 - https://www.chazenicolas.fr/
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